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L e s  p r e s e n t a m o s  l a  4 ª  e d i c i ó n  d e  R e v i s t e a ,   U n a s  m i n i

v a c a c i o n e s  a  o t r o s  m u n d o s  i n t e r i o r e s .

N u e s t r a s  i n q u i e t u d e s  n o s  h a n  p e r m i t i d o  u n a  v e z  m á s  p o d e r

u n i r  t o d a s  n u e s t r a s  i d e a s  e n  u n a  n u e v a  e d i c i ó n  d e  R e v i s t e a ,

E n  e l l a  p o d r á s  e n c o n t r a r  n u e s t r a s  h i s t o r i a s ,  e n t r e v i s t a s  m u y

i n t e r e s a n t e s ,  a r t í c u l o s  s o b r e  m e d i o  a m b i e n t e ,  d i f e r e n t e s

a c t i v i d a d e s  q u e  h e m o s  r e a l i z a d o  e n  l o s  ú l t i m o s  m e s e s  y

o t r a s  c o s a s  q u e  n o  e s p e r a s .

¿ T e  a n i m a s  a  d e s c u b r i r l o ?

N o  q u e r e m o s  e m p e z a r  s i n  p r i m e r o  a g r a d e c e r  a  t o d a s  l a s

p e r s o n a s  q u e  h a n  p a r t i c i p a d o  e n  e s t a  e d i c i ó n  y  h e c h o

p o s i b l e  s u  p u b l i c a c i ó n .  ¡ G R A C I A S !

A h o r a  s i ,  ¿ T e  a n i m a s  a  d e s c u b r i r l o ?

R E V I S T E A

A S P E R C A N  ( P Á G I N A  3 )

B I E N V E N I D A  Y  A G R A D E C I M I E N T O S
P o r :  E q u i p o  R e v i s t e a
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A n t o n i o

H a b í a  p u e s t o  l a  a l a r m a  a  l a s  o c h o  d e  l a  m a ñ a n a ,  p e r o  n o  l e  h i z o  f a l t a

s o n i d o  a l g u n o  q u e  l o  d e s p e r t a r a .  E l  s o l  q u e  s e  d e j a b a  v e r  p o r  e l  g r a n

v e n t a n a l  d e  l a  h a b i t a c i ó n  l e  d e s p e r t ó  c o n  u n a  i n m e n s a  s o n r i s a  e n  l a

c a r a .  S u  p r i m e r  p e n s a m i e n t o ,  e l l a .  Y a  t e n í a  c l a r o  a  d o n d e  i b a  a  i r  a

d e s a y u n a r .

T e  e s t á s  p a s a n d o  u n  p o c o  -  s e  d i j o  p a r a  s í  m i s m o  -  n u n c a  h a b í a s

c r e í d o  e n  e s e  t i p o  d e  a m o r ,  e s t á s  i r r e c o n o c i b l e .  V e t e  d e s p a c i o ,  q u e  t e

e s t á s  i l u s i o n a n d o  y  y a  s a b e s  q u e  l a s  p r i s a s  n o  s o n  b u e n a s  c o n s e j e r a s .

¿ Q u é  m e  e s t á  p a s a n d o ?  T e n g o  u n  b u e n  p u ñ a d o  d e  p r o y e c t o s  e n  q u e

i n v e r t i r  m i  t i e m p o  a q u í ,  y  m i  c a b e z a  s ó l o  p i e n s a  e n  e l l a .

P e r o . . .  c o m o  t o d o s  s a b e m o s  a  e x c e p c i ó n  d e  n u e s t r o  p r o t a g o n i s t a ,  a l

p a r e c e r ,  s i e m p r e  h a y  q u e  d e j a r  t i e m p o  p a r a  l o s  i m p r e v i s t o s .  P o r q u e  e n

a l g ú n  l u g a r  e s t á  e s c r i t o :

¿ P a r a  q u é  q u i e r e s  u n a  v i d a  s i  n o  l a  e s t á s  a p r o v e c h a n d o ?  N o  s e  p u e d e

v i v i r  c o n  m i e d o  t o d a  l a  v i d a .  L a  v i d a  e s  a s í .  T e  c a e s ,  t e  l e v a n t a s  y  t e

v u e l v e s  a  c a e r .

C a s i  s i n  d a r s e  c u e n t a ,  s u s  p i e r n a s  l e  l l e v a b a n  d e  n u e v o  a l  c a f é ,  c o m o

s i  n o  t u v i e r a n  c o n e x i ó n  a l g u n a  c o n  s u  c a b e z a ,  c o m o  s i  f u e r a n  p o r

l i b r e .

R E V I S T E A

A S P E R C A N  ( P Á G I N A  4 )

U N A  P A S T E L E R A  E N  N U E V A  Y O R K
I V . P R I M E R  D Í A  E N  N U E V A  Y O R K .
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¡ B u e n o s  d í a s !  ¿ E n  q u é  t e  p u e d o  a y u d a r ?  -  l e  p r e g u n t ó  o t r a  d e  l a s

d e p e n d i e n t a s  - .

¡ B u e n o s  d í a s !  U n  c a f é  y  u n  s á n d w i c h ,  p o r  f a v o r  -  p i d i ó  é l  u n  p o c o  d e

m a l a  g a n a .  -

T u v o  l a  e s p e r a n z a  d e  q u e ,  a l  r a t o  d e  e s t a r  d e s a y u n a n d o ,  p u d i e r a

v o l v e r  a  v e r l a .  P e r o  n o . . .  d e b i ó  c o n s i d e r a r  q u e  l o s  t u r n o s  d e  t r a b a j o

s o n  t a n  d i f e r e n t e s  c o m o  v i d a s  d i s t i n t a s  h a y  e n  e l  m u n d o .  H o y  n o  d e b e

s e r  s u  d í a  d e  s u e r t e . . .  l a  g u a p í s i m a  d e p e n d i e n t a  d e l  d í a  a n t e r i o r

t e n d r í a  s u  d í a  l i b r e .

N o  p a s a  n a d a ,  -  p e n s ó  p a r a  s í  m i s m o ,  c o m o  p a r a  d a r s e  á n i m o s  -  n o

d e s e s p e r e s ,  t a n  s ó l o  e s t á s  l l e g a n d o  a  N u e v a  Y o r k ,  y  t e  q u e d a r á s  a q u í

u n a  b u e n a  t e m p o r a d a .  E l  s e ñ o r  g e n t l e m a n  t e n d r á  m á s  o p o r t u n i d a d e s .

M i e n t r a s  d e s a y u n a b a  s a c ó  s u  l i b r e t a ,  e s a  e n  d o n d e  e s c r i b í a  e n  f o r m a

d e  l a r g a s  l i s t a s  l o  q u e  t e n í a  q u e  h a c e r  c a d a  d í a ,  c o n  l a  i n t e n c i ó n  d e

o r g a n i z a r s e .  U n a s  v e c e s ,  s u s  l i s t a s  d e  q u e h a c e r e s  e r a n  e n o r m e s  y  l e

a g o b i a b a n  p o r q u e  r a r a  v e z  c o n s e g u í a  h a c e r  t o d o  l o  q u e  s e  p r o p o n í a ,

o t r a s  v e c e s  l a  l i s t a  e r a  p e q u e ñ a ,  y  a c a b a b a  e l  d í a  s a t i s f e c h o  p o r q u e

h a b í a  l o g r a d o  t o d o  l o  q u e  t e n í a  p r o p u e s t o  h a c e r .  L a  d e  h o y ,  l a  d e  h o y

e r a  l a r g a ,  p e r o  n o  d e m a s i a d o .  P e r o . . .  l e  p a r e c í a  i n t e r m i n a b l e ,  s u

c a b e z a ,  s u s  p e n s a m i e n t o s  n o  c o l a b o r a b a n ,  e r a  s o l o  e l l a ,  e l l a ,  e l l a . . . E l l a

e r a  e l  e n i g m a  q u e  q u e r í a  r e s o l v e r .
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U n a  p a r t e  d e  s í  q u e r í a  c o g e r  a  s u  c o m p a ñ e r a  p o r  b a n d a  y  s o n s a c a r l e

t o d o  l o  q u e  s a b í a ,  e s a  e r a  s u  p a r t e  " m á s  l o c a  y  g a m b e r r a " ,  y a  s e  s a b e

e s a  p a r t e  d e l  c e r e b r o  e n  l a  q u e  p a r e c e  q u e  h a y  u n  d i a b l i l l o  t r a v i e s o

s i e m p r e  t r a m a n d o  l o c u r a s .  S u  m a n e r a  d e  p e n s a r  m á s  c u e r d a  y  s e n s a t a

l e  d e c í a  q u e  n o ,  q u e  n i  s e  l e  o c u r r i e r a .  ¿ C ó m o  i b a  a  p e r m i t i r  q u e  s u

r e p u t a c i ó n  s e  q u e d a r á  p o r  l o s  s u e l o s  d e  e s a  m a n e r a ?  C o n  e s o s

i m p u l s o s  n u n c a  i b a  a  l o g r a r  c o n s e g u i r  e l  ú l t i m o  o b j e t i v o  q u e  l e

r o n d a b a  p o r  l a  c a b e z a .  E s  v e r d a d ,  s ó l o  h a y  q u e  b u s c a r  u n a  m e j o r

o p o r t u n i d a d .

M i e n t r a s  s u  c a b e z a  s e  c o m p o r t a b a  c o m o  s i  a  l a  d e r e c h a  t u v i e r a  u n

á n g e l  y  a  l a  i z q u i e r d a  u n  d e m o n i o  e n  e t e r n a  r i v a l i d a d ,  a  é l  l e  t o c a b a

l a  p a r t e  m á s  d i f í c i l ,  m a n t e n e r  l a  m e n t e  f r í a ,  c o n c e n t r a r s e  e n  t o d o s  s u s

p r o y e c t o s  y  m a n t e n e r  l o s  p i e s  e n  e l  s u e l o ,  p u e s  s e  e s t a b a  d e j a n d o

e n a m o r a r  c o m o  u n  a d o l e s c e n t e  y  b u e n o ,  e s  s a b i d o  q u e  h a c e  m u c h o

t i e m p o  q u e  p a s ó  p o r  e s a  e d a d .
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A n t o n i o

A u n q u e  A n t o n i o  e r a  c o m e r c i a n t e  d e  a r t e ,  s o b r e  t o d a s  l a s  c o s a s  s e

c o n s i d e r a b a  i l u s t r a d o r  y  p i n t o r .  C o n  t o d a  l a  m e z c l a  d e  e m o c i o n e s  p o r

l a s  q u e  e s t á  p a s a n d o ,  t i e n e  u n a  i n s p i r a c i ó n  d e s b o r d a n t e  a s í  q u e  l o

s i g u i e n t e  q u e  h a c e  e s  p e n s a r  q u é  l u g a r  p u e d e  v i s i t a r  p a r a  d i b u j a r  u n

p o c o  e n  e l  b l o g  q u e  s i e m p r e  l l e v a  c o n s i g o .  T r a s  p e n s a r  u n  p o c o  d a  c o n

e l  l u g a r . . .  ¡ C e n t r a l  P a r k !

L e  q u e d a  m u c h o  d í a  p o r  d e l a n t e ,  a s í  q u e  s e  d i r i g e  a  v i s i t a r  e l  f a m o s o

p a r q u e .  A  m e d i d a  q u e  s e  i b a  a c e r c a n d o  a  C e n t r a l  P a r k ,  i b a  c r e c i e n d o

s u  i n t r i g a  p o r  s a b e r  q u é  t a l  e r a ,  y  a l  l l e g a r  s e  q u e d ó  e x t a s i a d o  a l  v e r

t a n t a  c a n t i d a d  y  v a r i e d a d  d e  á r b o l e s ,  e s e  l u g a r  t a n  e m b l e m á t i c o  d e

N u e v a  Y o r k  e s  m á s  g r a n d e  q u e  M ó n a c o  y  c a s i  m á s  g r a n d e  q u e  c i u d a d

d e l  V a t i c a n o .  ¡ I n c r e í b l e !

A l l í  s e  s e n t ó  e n  u n o  d e  s u s  b a n c o s ,  s a c ó  s u  b l o c  y  e m p e z ó  a  p a s a r  s u s

p á g i n a s  e n  b u s c a  d e  u n a  e n  b l a n c o  d o n d e  p o d e r  e m p e z a r  a  d i b u j a r :  e l

C o l i s e o ,  l a  p l a z a  d e  S a n  P e d r o ,  l a  C a p i l l a  S i x t i n a ,  e l  a r c o  T i t o  L i v i o ,  l a

F o n t a n a  d i  T r e v i . . .  P e r o  l a  p r i m e r a  v e z  q u e  t e n í a  l a  o p o r t u n i d a d  d e

d i b u j a r  u n  p a i s a j e  n e o y o r q u i n o  e n  v i v o  e r a  a q u e l l a ,  y  n o  i b a  a

d e s a p r o v e c h a r l a .  ¡ A ú n  l e  c o s t a b a  c r e é r s e l o !

N o  l l e v a b a  m á s  q u e  c a r b o n c i l l o ,  y  l o  p r i m e r o  q u e  d i b u j ó  f u e  a q u e l l a

f r o n d o s i d a d  i n m e n s a  y  v a r i a d a  e n  t a n  f a m o s o  p a r q u e .
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R E V I S T E A

A S P E R C A N  ( P Á G I N A  8 )

C u a n d o  p i n t a  e s  t a n  p o c o  c o n s c i e n t e  d e l  p a s o  d e l  t i e m p o  q u e  n i

s i q u i e r a  s e  d a  c u e n t a  d e  l a  l i g e r e z a  d e l  p a s o  d e  l a s  h o r a s .  Y  c u a n d o  s e

a c o r d ó  d e  m i r a r  s u  r e l o j  s e  d i o  c u e n t a  d e  q u e  h a b í a  p a s a d o  m u c h o

t i e m p o .  D i s f r u t a b a  t a n t o  d e l  p r o c e s o  d e  d i b u j a r  q u e  a  s u  c u e r p o  s e  l e

o l v i d a b a  h a s t a  l a  s e n s a c i ó n  d e l  h a m b r e .  A d e m á s ,  r e c o r d ó  q u e  h a b í a

q u e d a d o  c o n  s u  s o c i o  p a r a  t e n e r  s u  p r i m e r a  r e u n i ó n  n e o y o r q u i n a .

C o s a s  d e  n e g o c i o s .  Y  c a s i  l l e g a b a  t a r d e ,  t r a s  u n a  r á p i d a  c a r r e r a  l l e g ó

j a d e a n d o .

¡ B u e n a s  t a r d e s !  P e r d ó n  p o r  e l  r e t r a s o . . .  -  s a l u d ó  a  s u  s o c i o ,  u n  h o m b r e

l l a m a d o  G i l b e r t  q u e  v e s t í a  t r a j e  y  z a p a t o s  d e  c o r t e  c l á s i c o - .

¡ B u e n a s  t a r d e s !  N o  s e  p r e o c u p e ,  n o  m e  g u s t a n  l o s  r e t r a s o s  p e r o  t r a t a r é

d e  e n t e n d e r l e  e s p e r o  q u e  h a y a  u n a  r a z ó n  d e  p e s o  p a r a  q u e  s e  h a y a

r e t r a s a d o .  -  c o n t e s t ó  é l  t r a t a n d o  d e  q u i t a r l e  p e s o  a l  a s u n t o - .

B u e n o ,  -  a c l a r ó  c o n  p r e o c u p a c i ó n  - ,  m i  r a z ó n  n o  e s  e x a c t a m e n t e  u n a

r a z ó n  d e  p e s o ,  e s  u n a  m a l a  g e s t i ó n  d e l  t i e m p o ,  y a  s e  s a b e  q u e  l o s

a r t i s t a s  a  v e c e s  s e  d e j a n  l l e v a r  p o r  s u  c r e a t i v i d a d  y . . .  y a  s a b e s . . .  a ú n

l l e v a n d o  u n a  a g e n d a  y  c o n  e l  d í a  o r g a n i z a d o  a l  m i l í m e t r o .

G r a c i a s ,  s e  l o  a g r a d e z c o  m u c h o ,  d e  v e r d a d ,  n u n c a  h e  d e j a d o

e s p e r a n d o  a  n a d i e  p o r  m í .  -  c o n t e s t ó  A n t o n i o  a v e r g o n z a d o  .

B u e n o ,  l o  i m p o r t a n t e  e s  q u e  y a  e s t á  a q u í . . .  y  d í g a m e  ¿ A  q u é  s e  d e d i c a

r e a l m e n t e ?  -  p r e g u n t ó  c o n  c u r i o s i d a d  G i l b e r t - .

U N A  P A S T E L E R A  E N  N U E V A  Y O R K
V . N E G O C I O S .
P O R :  E U R O P A  L U I S



R E V I S T E A

A S P E R C A N  ( P Á G I N A  9 )

B u e n o  y o . . .  S o y  c o m e r c i a n t e  d e  a r t e ,  p e r o  t a m b i é n  m e  d e d i c o  a  p i n t a r

c u a d r o s  c o n  m u c h a s  t é c n i c a s  d i s t i n t a s  d e  p i n t u r a ,  y  t a m b i é n  h a g o

i l u s t r a c i o n e s .  H e  i l u s t r a d o  p a r a  a l g u n o s  e s c r i t o r e s  d e  m i  p a í s  s i n  m u c h a

i m p o r t a n c i a .  P e r o  p o r  a l g o  s e  e m p i e z a . . .  n o ?  -  c o n t e s t ó  A n t o n i o  - .

N u n c a  h a y  q u e  p e r d e r  l a  e s p e r a n z a  n i  l a s  g a n a s .  M e  g u s t a  m u c h o  e s e

a f á n  q u e  t i e n e  u s t e d  d e  s e g u i r  a p r e n d i e n d o  s i e m p r e ,  y  a v a n z a n d o ,  e s

u n a  b u e n a  a c t i t u d  s o b r e  l a  v i d a ,  q u e  n o  t o d o  e l  m u n d o  t i e n e ,  p e r o  q u e

h a y  q u e  a p r e n d e r . -  c o n t e s t ó  G i l b e r t ,  o r g u l l o s o  d e  s u  n u e v o  c o m p a ñ e r o .

T e n g o  l a  i n t e n c i ó n  d e  s e r l e  d e  a l g u n a  u t i l i d a d  e n  s u s  n e g o c i o s  -  d i j o

A n t o n i o ,  i n t e n t a n d o  q u e  n o  s u p u s i e r a  u n  r u e g o -  ,  e n  l o  q u e  f u e r a ,  p o r

p o c o  q u e  h a g a . . .

E s t á  a p r o v e c h a n d o  u s t e d  m u y  b i e n  s u  e s t a n c i a  e n  N u e v a  Y o r k  ¿ n o  e s

a s í ?  V e o  q u e  t i e n e  u s t e d  m u c h a  f a c i l i d a d  p a r a  i n s p i r a r s e  c o n  c a d a

e s p a c i o  q u e  o b s e r v a . . .  -  d i j o  G i l b e r t  s e ñ a l a n d o  e l  b l o g  q u e  n u e s t r o

p r o t a g o n i s t a  h a  d e j a d o  a  l a  v i s t a .

N o  q u i e r o  p a r e c e r  i n d i s c r e t o ,  p e r o . . . ¿ P o d r í a  v e r l o s ?  -  p i d i ó  G i l b e r t -

O h  c l a r o ,  s i n  p r o b l e m a .  ¡ L o s  q u e  q u i e r a !  -  c o n t e s t ó  c o n  s a t i s f a c c i ó n

A n t o n i o  - .

S i ,  c l a r o . . .  ¡ C ó m o  n o  i b a  a  a p r o v e c h a r !  T o d o  a q u í  e s  p u r a  i n s p i r a c i ó n ,

a u n q u e  I t a l i a  t a m b i é n  e s  m u y  i n s p i r a d o r a  - A n t o n i o  p a s a  l a s  p á g i n a s

h a c i a  a t r á s  e n  s u  b l o g ,  y  l e  e n s e ñ a  a l g u n a s  a  G i l b e r t  - .

U N A  P A S T E L E R A  E N  N U E V A  Y O R K
V . N E G O C I O S .
P O R :  E U R O P A  L U I S



S u  n u e v o  c o m p a ñ e r o  d e  a v e n t u r a s  e m p e z ó  a  p a s a r  p á g i n a s  y  s e  q u e d ó

m u y  s o r p r e n d i d o  d e  l a  c a l i d a d  d e  s u s  p i n t u r a s ,  c a d a  c u a l  m á s  b e l l a  q u e

l a  a n t e r i o r .

¿ H a . . .  p u b l i c a d o  a l g o ?  -  p r e g u n t ó  c o n  c u r i o s i d a d  G i l b e r t - .  

D e  e s t a s  n o  h e  t e n i d o  l a  o p o r t u n i d a d  -  c o n t e s t ó  A n t o n i o - .

P u e s . . .  t e n g o  q u e  d e c i r l e  q u e  t e n g o  m u y  b u e n a s  e s p e r a n z a s  e n  u s t e d .

P u e d e  q u e  s e  l e  a b r a n  m u c h a s  p u e r t a s ,  y a  s a b e ,  m u c h a s  o p o r t u n i d a d e s

d e  n e g o c i o  e n  L a  G r a n  M a n z a n a ,  D e  m o m e n t o  l o  d e j o ,  t e n g o  p r i s a ,  p e r o

v o l v e r e m o s  a  v e r n o s  a  f i n a l e s  d e  e s t a  s e m a n a !  N o  d u d e  u s t e d  e n

c o n t a c t a r m e  a  e s t a  d i r e c c i ó n  y  s i  t i e n e  a l g ú n  t e l é f o n o  d i s p o n i b l e  y a

s a b e ,  p u e d e  l l a m a r m e  a  e s t e  n ú m e r o .  Q u e d o  a  s u  d i s p o s i c i ó n .  ¡ Q u e

t e n g a  u s t e d  b u e n  d í a !  

-  G i l b e r t  l e  e n t r e g a  u n a  t a r j e t a  d e  v i s i t a  q u e  A n t o n i o  g u a r d a

c u i d a d o s a m e n t e  e n  s u  a g e n d a  y  s e  d e s p i d e n - .

Y o  t a m b i é n  p i e n s o  q u e  p o r  h o y  e s t á  b i e n ,  G i l b e r t  m e  h a  d e j a d o  m u y

c o n t e n t o ,  p a r e c e  q u e  e s t a  c i u d a d  e s  c o m o  u n  g r a n  a m u l e t o  d e  l a  s u e r t e

e n  m i  v i d a  -  c a m i n a  A n t o n i o  p e n s a n d o  p a r a  s í  - .

A l  c a b o  d e  u n  r a t o  c a m i n a n d o ,  p o r  f i n  l l e g ó  a  s u  h o t e l  a g o t a d o  p e r o

s a t i s f e c h o  p o r  e l  d í a  y  s u s  b u e n a s  n o t i c i a s .  N o  p o d í a  m á s  q u e  e s t a r

a g r a d e c i d o  p o r  t o d o  l o  q u e  N u e v a  Y o r k  e s t a b a  o f r e c i é n d o l e .
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P L A Y L I S T  R E C O R D A N D O  E L  V E R A N O

P o r :  E u r o p a



L a  i n t e n c i ó n  d e  e s t a  s e c c i ó n  e s  d e s m o n t a r  c r e e n c i a s
a r r a i g a d a s  y  e r r ó n e a s  ( t o t a l  o  p a r c i a l m e n t e )  q u e  h o y
e n  d í a ,  i n c l u s o  " p r o f e s i o n a l e s "  d e n t r o  d e l  e s p e c t r o ,
m a n t i e n e n  s o b r e  e s t a  c o n d i c i ó n .

M I T O  1 .  L a s  p e r s o n a s  c o n  a u t i s m o  t i e n e n  p r o b l e m a s  d e
c o n d u c t a .  

L o s  p r o b l e m a s  d e  c o n d u c t a  n o  s o n  u n a  c a r a c t e r í s t i c a
d i s t i n t i v a  d e  e s t a  c o n d i c i ó n  a l  i g u a l  q u e  l a s
d i f i c u l t a d e s  d e  c o m p o r t a m i e n t o .  

S i n  e m b a r g o ,  e n c o n t r a m o s  q u e  l a s  d i f i c u l t a d e s
c o g n i t i v a s  y  s o c i a l e s  q u e  p r e s e n t a n  h a c e n  q u e  e l
c o n t e x t o  p r o v o q u e  e s t r é s  y  a n s i e d a d .  L a s  d i f i c u l t a d e s
p a r a  d e s e n v o l v e r s e  e n  s i t u a c i o n e s  s o c i a l m e n t e
c o m p l e j a s  e  i m p r e v i s i b l e s  d a n  l u g a r  a  c o n d u c t a s
i n a d e c u a d a s  o  n o  d e s e a d a s .  

E s t a s  c o n d u c t a s  s u e l e n  m a n i f e s t a r s e  c o m o
c o n s e c u e n c i a  d e  l a  f a l t a  d e  a c c e s i b i l i d a d  y  a d a p t a c i ó n
d e l  e n t o r n o .  E s t a s  s i t u a c i o n e s  q u e  p u e d e n  a f r o n t a r s e
c o n  l o s  a j u s t e s  y  a p o y o s  n e c e s a r i o s .  
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¿ M I T O S ?  N O ,  G R A C I A S

P o r :  L a r a  B e t h e n c o u r t  S a n t o s



M I T O  2 .  L a s  p e r s o n a s  c o n  a u t i s m o  n o  p u e d e n  s e r
i n d e p e n d i e n t e s ,  r e q u i e r e n  d e  a p o y o s  t o d a  s u  v i d a .  

L a s  p e r s o n a s  c o n  T E A  p u e d e n  l l e g a r  a  t e n e r  u n  g r a d o
a l t o  d e  a u t o n o m í a  p e r o  s e  e n c u e n t r a n  c o n  d i f i c u l t a d e s
p a r a  a c c e d e r  y  d i s p o n e r  d e  a p o y o s  p e r s o n a l i z a d o s  q u e
l a  f o m e n t e n  m á s  a l l á  d e  c u b r i r  l a s  n e c e s i d a d e s  m á s
b á s i c a s .  
E s t o  o c a s i o n a  a i s l a m i e n t o ,  r e p e r t o r i o  d e  i n t e r e s e s
r e s t r i n g i d o ,  a c t i v i d a d e s  l ú d i c a s  l i m i t a d a s  e  i n c l u s o
d i s m i n u c i ó n  d e  l a s  o p o r t u n i d a d e s  d e  e s t u d i o ,
l a b o r a l e s .  

U n  a s p e c t o  c l a v e  p a r a  l o s / l a s  T E A  y  q u e  l e s  f a c i l i t a
c o m p r e n d e r  s i t u a c i o n e s  e s  c o n t a r  c o n  a p o y o s  v i s u a l e s ,
s i n  e m b a r g o ,  e s  f r e c u e n t e  e n c o n t r a r  q u e  l o s  s e r v i c i o s
p ú b l i c o s  o  e s t a b l e c i m i e n t o s  n o  d i s p o n g a n  d e  e s t o s
r e c u r s o s ,  l o  q u e  s u p o n e  u n a  b a r r e r a  d e  a c c e s i b i l i d a d .  

C o m p r e n d e r  l o s  e n t o r n o s  e n  l o s  q u e  n o s  m o v e m o s
c o t i d i a n a m e n t e  s o n  n e c e s a r i o  p a r a  e l  b i e n e s t a r
e m o c i o n a l  y  u n  d e s a r r o l l o  ó p t i m o ,  g e n e r a n d o
o p o r t u n i d a d e s  d e  a u t o n o m í a  p a r a  e l  d e s a r r o l l o  d e
a c t i v i d a d e s  i n s t r u m e n t a l e s  d e  l a  v i d a  d i a r i a  y  p a r a
p r o m o v e r  s u  p a r t i c i p a c i ó n  e n  l a  s o c i e d a d  e n  g e n e r a l .  

F i n a l m e n t e ,  c a b e  d e s t a c a r  q u e  u n  f a c t o r  i m p o r t a n t e  a
t e n e r  c u e n t a  e n  l a  e d u c a c i ó n  e s  e v i t a r  s i t u a c i o n e s  d e
s o b r e p r o t e c c i ó n  y a  q u e  d i f i c u l t a n  e n o r m e m e n t e  l a
a u t o n o m í a  e  i n d e p e n d e n c i a .  

MAN
ZAN

A
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E l  p a s a d o  1 5  d e  m a y o  d e  e s t e  a ñ o  2 0 2 2  a  l a s  1 2 : 0 0  h .  t u v o  l u g a r
l a  m u e s t r a  d e  l a  V I  T e m p o r a d a  d e  n u e s t r o  p r o y e c t o  d e
v i d e o c r e a c i ó n  d e  P u z z l e a t í p i c o  e n  l a  S a l a  d e  C á m a r a  d e l  T e a t r o
L e a l  d e  L a  L a g u n a .

E s t e  a ñ o  h e m o s  q u e r i d o  c o n t a r  c o n  l a  a r t i s t a  S a r a  M a u r i n  K a n e
q u e  n o s  p r o p u s o  e l  p r o y e c t o  “ G r á b a m e ” .
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P o r :  E u r o p a  L u i s

A  g r a n d e s  r a s g o s ,  l a  m u e s t r a  s e  d e s a r r o l l ó  d e  l a  s i g u i e n t e
m a n e r a :  n o s  p r e s e n t a m o s  h a c i e n d o  u n  c a l e n t a m i e n t o  v o c a l ,
l u e g o  t o m a n d o  c o m o  e s p a c i o  t o d o  e l  e s c e n a r i o  c a d a  u n o
f o r m a m o s  p a r t e  d e  u n a  s o l a  e s c e n a  q u e  f u i m o s  f o r m a n d o  s e g ú n
n u e s t r a s  v i v e n c i a s  y  o b j e t o s  e s p e c i a l e s  e n  n u e s t r a  v i d a ,
d e s p u é s  d e  e s t o  n o s  t o c ó  m o v e r  e l  c u e r p o  y  m o s t r a r  c ó m o
s o m o s  c a p a c e s  d e  e x p r e s a r n o s  c o n  n u e s t r o s  c u e r p o s ,  h a c i e n d o
u n a  m i n i  c o r e o g r a f í a  c o n  u n a  c a n c i ó n  d e  M a d o n n a ,  y  p o r
ú l t i m o  i n v i t a m o s  a  q u e  t o d o  e l  p ú b l i c o  n o s  a c o m p a ñ a r a  e n
e s c e n a  y  n o s  g r a b a m o s  c o n  l o s  m ó v i l e s  i n v o l u c r á n d o n o s  a
t o d o s .
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El pasado 5 de agosto, recibimos en nuestra sede de Tenerife la visita de COFARTE
- Cooperativa Farmacéutica de Tenerife. 

Nos presentamos a su edición de Voluntariamente Comprometi2 con nuestro
proyecto RevisTEA la primera revista digital hecha por personas con TEA-Asperger
de toda Canarias, cuyas edades oscilan entre los 14 y los 30 años. 

Como sabes, comenzamos en el año 2020 mediante la Escuela Canaria de talentos
en la comunicación y con el apoyo de la Dirección General de Juventud del
Gobierno de Canarias. JuventudCanaria.com

Gracias a distintas colaboraciones, RevisTEA ha publicado tres ediciones que se
pueden leer en nuestra web y, la cuarta edición que estarás leyendo ahora mismo,
que ha sido apadrinada por COFARTE - Cooperativa Farmacéutica de Tenerife
#InclusiónReal #revistea #Cofarte
 
Consulta la crónica de la visita en el enlace:

https://www.cofarte.es/voluntariamente-comprometi2-con.../
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C O F A R T E

P o r :  E q u i p o  R e v i s t e a

https://www.facebook.com/COFARTE?__cft__%5b0%5d=AZVH_myazqlUQZUxnjOf8yoB7m0cpUg8HgWFFX95Qpl4cQROLZY0VXJ5aICHPdq6Y5DjChZn0heNOcyq_v_1j3k2UcMX9HfBYD-i81TVyWnvtdp-37Ne-W1zFIVhuMg1PKtIK59iOg06kxniBmoOusHNTh2rW-H0Y6OJEREv0blU2BVukPbmBuQftOzmFNWW6OA&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/juventudcanaria?__cft__%5b0%5d=AZVH_myazqlUQZUxnjOf8yoB7m0cpUg8HgWFFX95Qpl4cQROLZY0VXJ5aICHPdq6Y5DjChZn0heNOcyq_v_1j3k2UcMX9HfBYD-i81TVyWnvtdp-37Ne-W1zFIVhuMg1PKtIK59iOg06kxniBmoOusHNTh2rW-H0Y6OJEREv0blU2BVukPbmBuQftOzmFNWW6OA&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/COFARTE?__cft__%5b0%5d=AZVH_myazqlUQZUxnjOf8yoB7m0cpUg8HgWFFX95Qpl4cQROLZY0VXJ5aICHPdq6Y5DjChZn0heNOcyq_v_1j3k2UcMX9HfBYD-i81TVyWnvtdp-37Ne-W1zFIVhuMg1PKtIK59iOg06kxniBmoOusHNTh2rW-H0Y6OJEREv0blU2BVukPbmBuQftOzmFNWW6OA&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/hashtag/inclusi%C3%B3nreal?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVH_myazqlUQZUxnjOf8yoB7m0cpUg8HgWFFX95Qpl4cQROLZY0VXJ5aICHPdq6Y5DjChZn0heNOcyq_v_1j3k2UcMX9HfBYD-i81TVyWnvtdp-37Ne-W1zFIVhuMg1PKtIK59iOg06kxniBmoOusHNTh2rW-H0Y6OJEREv0blU2BVukPbmBuQftOzmFNWW6OA&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/revistea?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVH_myazqlUQZUxnjOf8yoB7m0cpUg8HgWFFX95Qpl4cQROLZY0VXJ5aICHPdq6Y5DjChZn0heNOcyq_v_1j3k2UcMX9HfBYD-i81TVyWnvtdp-37Ne-W1zFIVhuMg1PKtIK59iOg06kxniBmoOusHNTh2rW-H0Y6OJEREv0blU2BVukPbmBuQftOzmFNWW6OA&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/cofarte?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVH_myazqlUQZUxnjOf8yoB7m0cpUg8HgWFFX95Qpl4cQROLZY0VXJ5aICHPdq6Y5DjChZn0heNOcyq_v_1j3k2UcMX9HfBYD-i81TVyWnvtdp-37Ne-W1zFIVhuMg1PKtIK59iOg06kxniBmoOusHNTh2rW-H0Y6OJEREv0blU2BVukPbmBuQftOzmFNWW6OA&__tn__=*NK-R
https://www.cofarte.es/voluntariamente-comprometi2-con-aspercan/?fbclid=IwAR2Z90YYfdJ0SOBmN9sK0Bbs_ZOtttNleMqchg0W1-p-OP9Pjlc_gmigPqQ
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     Desde la creación(algunos dirán invención) de los lenguajes de
programación, hay toda una serie de diferentes factores que los han
impulsado a mejorar en este último siglo.
Muy pocos surgieron como una posible experimentación, a ver si funcionaba
y colaba (como lamentablemente ocurre en las lenguas naturales en tiempos
modernos, que hasta fuerzan a adoptar terminología, en mi opinión sin
elaborar, cargante), sino que todos parten de una lógica férrea sin la cual no
podrían funcionar: verdadero y falso, encendido y apagado, unos y ceros, a
mansalva y más de los que nunca podríamos leer al ritmo adecuado y a
tiempo. Es esta lógica Booleana, junto con la mejora del hardware, la
exploración de nuevas ideas y especializaciones (y otras tantas cosas más), la
que impulsa a mejorar en este campo. 

   Desde el lenguaje ensamblador, pasando por C y otros tantos, uno de los
lenguajes más conocidos aún hoy en día es “C++” (y si no, pregúntale a alguien
que trabaje con Unreal Engine),por ser uno de los lenguajes con más alto
rendimiento en diferentes áreas y paradigmas, desde el científico hasta el
recreativo; puede servir tanto para, por ejemplo, predicciones meteorológicas
como para crear videojuegos de última generación. Como mejora del
lenguaje C, se le dio la bienvenida con calidez, y ha envejecido como el buen
vino, pese a lo críptico y complejo que puede parecer en el manejo de su
sintaxis. No obstante, tal y como también surgieron Java y Python como
alternativas, ha llegado el turno para explorar más posibilidades con un
nuevo lenguaje: Carbon.
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     Ignoro de dónde viene el nombre, pero está claro que Google quería
mantener una estrecha relación con el lenguaje de Bjarne Stroustrup al
comenzar a desarrollarlo. Con este nombre, éste es un lenguaje que podría
despertar nostalgia en algunos desarrolladores, pues recuerda mucho a su
abuelo (o bisabuelo), C++ ; no hay más que ver cómo se parece un programa
de “¡Hola, mundo!” entre ambos para darse cuenta de ello, aunque no sepas
de programación (y puedes comparar ambos en su página de proyecto de
GitHub). ¡Y va pisando fuerte! Aún no está en fase de producción (es decir, no
se recomienda usarlo en proyectos reales), pero ya se permite emplearlo si se
quiere explorar su sintaxis y sus capacidades en entornos controlados.

Sin embargo, a pesar de todo, uno se preguntará: ¿para qué Carbon, cuando
se tiene C++? Querido lector, aquí empieza lo interesante. Carbon está siendo
desarrollado por un completo equipo de ingenieros con varias ideas en mente
que, aunque beban mucho de C++, la idea es mejorarlo con una receta
especial y no con un simple ingrediente de más o de menos.

Estas ideas fundacionales son:

· Interoperabilidad y compatibilidad ambidireccional con C++ : que tanto el
código de Carbon se pueda usar en C++ como que el de C++ se pueda usar en
Carbon, lo que permitiría reciclar y reutilizar módulos enteros ya creados por
medio de desarrollo rápido y escalable. Aquí es donde se tiene que crear una
ABI estable.
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 · Rendimiento del software al límite: que Carbon sea tan o más eficiente
queC++ , pero no menos. El hecho de que este lenguajepermita exprimir los
recursos de un sistema todo y lo más veloz que pueda sigue siendo una
prioridad absoluta. Es eso, o nada.

· Curva de aprendizaje amigable : que Carbon permita aprenderse con
código fácil de leer, entender, escribir y mantener, y si he entendido bien,
incluso implementando mejoras entre sus versiones por medio de
herramientas, y por supuesto con todo lo que podría pedir una comunidad de
código abierto para impulsar su adopción.

· Compatibilidad actualizada: que Carbon pueda operar en sistemas,
arquitecturas, entornos y equipos actuales y modernos. Esto no se puede
decir que ocurra con todos los lenguajes, sobre todo de aquellos cuyo
mantenimiento es inexistente, escaso o especializado.

·  Mecanismos de testeo y seguridad prácticos : no son explícitos en esta
parte en su proyecto, pero puedo imaginar que se refieren a solucionar una
serie de problemas que ya presentaba C++, como la sobrecarga de
operadores, tipos de datos, uso de generics, herencia en programación
orientada a objetos, etc.

Hay ya unas cuantas charlas y conferencias que explican las bondades que
quieren que ofrezca este lenguaje de programación, incluso con
demostraciones prácticas en vivo. A todo aquel que se dedique a la
programación, le recomiendo que vea alguna y que tenga un ojo puesto en
esta nueva tecnología (aunque no les guste mucho C++).
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  ¿Qué es lo peor que podría ocurrir? Que el proyecto se abandonase, por
cualquier razón (siendo la principal el posible bajo uso del lenguaje, como lo
fue el bajo uso de Google+). Es pronto para decirlo, pero quizá esta meta de
crear Carbon como lo visionaron sea mucho incluso para los genios que
tengan en plantilla. O quizá a Google ya le baste con su otro lenguaje, Go o
Golang, para hacer aplicaciones y programas.

Al final, aún con estas posibilidades, dudo que ninguno de estos tres casos
(desuso, complejidad o conveniencia) sean casos válidos para excusas para
abandonar el proyecto; querer suplantar a un rey como lo es C++ es una tarea
hercúlea, pero no imposible. ¿Y cómo lo iba ser cuando hemos visto
transiciones como la de Java a Kotlin o de JavaScript a TypeScript?

Por mi parte, desde mi experiencia con Python y otros lenguajes, espero con
entusiasmo el día en que se diga que este lenguaje se puede usar en
proyectos reales. No le suelo hacer la pelota a Google, por razones que no
vienen a cuento, pero si consiguen hacer funcionar Carbon, son 100 puntos
para la casa de Google. Todo se verá; todo a su tiempo.

¿Quieres echarle un ojo? Adelante, visita esta web y espero que disfrutes de la
experiencia  : https://github.com/carbon-language/carbon-lang.

Por  cierto,  sí,  es “CARbon”, no “carbón”, nada de carbón para los
programadores, que ya mucho tienen a sus espaldas.
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¿Quién es David Lynch,
Director de cine? Por Albert

Entrevista Revistea a Laura
Fuentes, Directora General
de Juventud.
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Algunos compis han creado, junto a la colaboración del Tenerife Espacio de las
Artes, su obra Abstracta, las dejamos a continuación.
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  Ya sea por nostalgia, por reciclar, por vegetarianismo o veganismo, por ahorrar, cualquier
motivo vale para intentar cultivar tu propia comida en casa. Yo lo he conseguido a
pequeña escala, ¿quieres saber cómo puedes hacerlo?

¿Qué propongo? Que puedas crear una estación colgante de cápsulas de cultivo con
materiales reciclados, específicamente para una pared. 
¿Por qué? Para aprovechar el espacio vertical de los rincones que quieras que sean de
provecho, para que el agua de riego pase de una a otra en caso de exceso de riego, para
ahorrarse viajes… 
¿Qué se puede cultivar? Plantas pequeñas, sobre todo: lechuga, rúcula, menta, toronjil,
perejil, cilantro, lavanda… Que puedas recogerlas o recolectar partes con una tijera o un
cuchillo y sigan creciendo. Si piensas en cultivar plantas de las que quieras recoger
tubérculos, grandes hojas, frutas pesadas, setas o raíces, o si va a ser algo a nivel industrial,
recomiendo pensar en algo diferente o investigar más allá de lo que he experimentado.

1.) Busca dónde instalar la estación. Que cumpla tres requisitos: entrar en contacto con la
luz solar directa unas pocas horas al día, poder recoger el agua de los agujeros de drenaje,
y ser de fácil acceso; con esto podrás asegurarte de que se realice captura de carbono y
fotosíntesis, que puedas regar tranquilamente y que no tengas demasiadas dificultades
maniobrando. Si no se pueden cumplir estos requisitos mejor no lo hagas (o hazlo y luego
no te quejes de los resultados). No recomiendo, por ejemplo, hacerlo en la cocina, en el
salón ni en el dormitorio, ni donde tus vecinos tengan acceso a las mismas. En el suelo
serían sencillas macetas, y no se aprovecharía el espacio.

2.) Reúne los materiales. Como mínimo necesitarás de una a más parejas de botellas de
plástico (con la superficie más lisa y recta que pueda ser), hilo de pesca de nylon (vienen
en carretes de 100 m y soportan mucho peso), tijeras y/o cutter, pinchitos de aluminio, un
fogón, llama o cualquier medio con el que puedas elevarla temperatura del aluminio
hasta fundir el plástico, grapadora y grapas, bolsas de basura de plástico de color claro
(amarillo o blanco). Recomiendo de 6 a 8 botellas por cada estación, según el espacio.
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3.) Prepara las botellas. Corta las botellas con el cutter a lo ancho, alrededor de éstas, por
el borde superior donde se suele poner la etiqueta del producto; agujerea los puntos de
apoyo de la parte inferior hasta que formen agujeros del ancho de la uña del meñique de
la mano, como mínimo. En uno de los costados de cada botella, de la mitad para arriba,
pero no cerca del borde del corte, en un patrón de “rayo” o en zig-zag (separando 1 cm
entre cada agujero), haz 6 agujeros con el pinchito de aluminio calentado por los que
pueda pasar el hilo de pesca dos veces (en cada pareja de botellas, el patrón se tendrá
que reflejar como en un espejo).
Protege la tierra. Como las etiquetas de las botellas no van a ser suficiente, lo que
seguramente quieres es proteger las raíces de las plantas con algo como un recorte de
bolsa de basura de color claro.

4.) Conecta las cápsulas. Este es uno de los pasos más difíciles, y según el número de
botellas que vayas a usar te llevará más o menos tiempo, así que reserva 10 minutos como
mínimo para cada pareja de botellas que uses. Las cápsulas se conectan para que
compartan un mismo centro de gravedad y que el hilo de pesca que sale por un lado no
haga que se inclinen. Vas a tener que coser juntas las parejas de cápsulas, literalmente.
Desde la parte superior a la inferior pasando en espiral por los agujeros y luego volviendo
a arriba por los mismos agujeros (debería haber espacio suficiente).

5.) Cuelga la estación y prepara la tierra. Puedes hacer un cono de papel con cartelería
de reparto o poner piedras en el fondo para que la tierra no se vaya por los agujeros de
drenaje. El hilo de pesca solo necesita ser asegurado y ya está: a sembrar o plantar.

https://images.app.goo.gl/WKhuVi25AHYgU7Cq9
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Deberás hacer un cierto mantenimiento que no es muy complicado: regar, echar un poco
de nutrientes disueltos o restos orgánicos en pequeñas cantidades que enriquezcan la
tierra, quitar orugas y pulgones (las arañas, mariquitas y las crisopas pueden ayudar).

Qué no hacer: 

Te recuerdo que las plantas necesitan capturar carbono para la fotosíntesis y oxígeno por
las noches; no tengas la cubierta protectora siempre encima. Una malla antimosquitos
podría servir.

No pongas a prueba el hilo de pesca, no te pases con el número de botellas, porque no sé
decirte cuánto tiempo aguantan a la intemperie.

No intentes hacer crecer plantas delicadas o que requieren de un cierto cuidado. No te
pases con los fertilizantes.
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El fin de semana del 22 al 24 de julio, después de haber llegado del campus de Aspercan en
Gran Canaria, me fui con mi familia a El Hierro, nos quedamos todos juntos en la finca El
Legado que es de unos tíos míos y la tienen desde hace unos años. 

Estuvimos encantados de pasar unos pocos días allí y conocerla, compartir momentos juntos
y conocer nuevos horizontes. Está en Frontera. La costa que aparece en otra de las fotos es el
lugar a donde fuimos a mitigar el calor, que se llama La Maceta, son como unas piscinas
naturales que están muy bien para bañarse.

El Hierro es la isla más pequeña y más occidental del archipiélago canario, está situada al
suroeste de Canarias y su extensión es de 268,7 km2.
Una curiosidad de esta isla es que por su situación, el Cabo de Punta de Orchilla, que es el
punto más occidental del archipiélago, fue tomado durante mucho tiempo como Meridiano 0,
convirtiéndose de esta manera en el punto que diferencia el Este del Oeste de la tierra. Luego
fue sustituido por el de Greenwich.
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